Barrierefrei ins hohe Alter

Viele Menschen wimschen sich ein moglichst langes Leben in den eigenen vier Wanden. Bei Bedarf mit Betreuung,
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Die Immobilienwirtschaft entdeckt eine neue Zielgruppe und bietet ihr Wohnungen mit Mechrwert an

Von KERSTIN HEIDECKE

Sie feiern selten laute Partys, sie zahlen
meist pilinktlich ihre Miete und gelten
auch sonst als zuverldssige Klientel: il-
tere Mieter. Wurden lange Zeit die Fami-
lien von den Anbietern umworben, ent-
deckt die Wohnungswirtschaft gerade
die Geneération 50plus als Zielgruppe.
Der Vorteil fiir die oft noch jungen Al-
ten: Der Markt bietet zunehmend Woh-
nungen mit Mehrwert - von Beratung
iiber Hilfen im Alltag bis hin zu den Pfle-
gedienstleistungen, die es ilteren Men-
schen erlauben, so lange wie méglich in
ihren eigenen vier Winden leben kén-
-nen. Und das auf einem Preisniveau, das
weit unter den mitunter atemberauben-
den Kosten fiir Seniorenresidenzen liegt.
Damit dltere Mieter in ihren Wohnun-
gen auch mit Gehbhilfe oder Rollstuhl zu-
rechtkommen, miissen diese mdglichst
barrierefrei gestaltet werden. Kein Pro-
blem beim Neubau, sagt Gesine von Eh-
ren, Maklerin bei Engel & Volkers Immo-
bilien. ,Es ist ein deutlicher Trend bei
der Bauplanung, dass Tiiren gleich brei-
ter angelegt werden, dass man auf

Schwellen - auch zu Balkon und Dusche
- verzichtet, und dass man in den Biadern
spéter Haltegriffe anbringen kann.“ Und
barrierearme Bauten wissen auch schon
die Kleinsten zu schitzen, wenn sie mit
Bobbycar und Kinderwagen bequem
durch die Wohnung oder auf die Ter-
rasse fahren kénnen. Gesine von Ehren:
»Viele Mieter und Kdufer denken da in-
zwischen fiir spitere Lebensphasen vor.“

Beim Umbau bestehender Wohnun-
gen sieht es allerdings meistens etwas be-
scheidener aus. Bei den stiddtischen Ge-
sellschaften und in den Seniorenwohn-
hiusern der Bezirke dominieren hiufig
noch die 30-Quadratmeter-Mini-Apart-
ments mit Schlafnische. Fliesen, Kiiche
und Sanitidranlagen entsprechen oft den
7Qer-Jahre-Standards.

Die Wohnungen sind zwar ebenfalls se-
niorengerecht, aber nicht immer wirklich
attraktiv. Dafiir kostet eine 35 Quadratme-

ter grofie Wohnung zum Beispiel in Reini-

ckendorf nur etwa 320 Euro, Sozialbera-

ter inklusive. Und Essen gibt es im Ge-
meinschaftsraum fiir vier bis sieben Euro.
Aber auch bei den ,Stidtischen* wird
umgedacht. Siegfried Rehberg vom Ver-
band Berlin-Brandenburgischer Woh-
nungsunternehmen (BBU) sagt: ,Viele
Genossenschaften legen inzwischen Mo-
dernisierungsprogramme auf.“ Der BBU
arbeitetet wie der Berliner Mieterverein,
Haus und Grund und die Architekten-
und Handwerkskammer in der ,Berliner
Initiative fiir das Wohnen im Alter’ mit:
nicht nur um Berlin fiir Altere attraktiv
zu machen, sondern auch, um Giitesiegel
und Qualititskriterien zu entwickeln.
Im Alter noch ur-
————  ban in der Innen-

»Viele Mieter s?adt zu wphnen und
sich moglichst lange

und Kaufer selbst versorgen zu
denken da kdnnen, das steht fiir
. v viele Menschen ganz
fir spatere  oben  auf  der
Lebensphasen Wunschliste fiir ih-
« ren dritten Lebensab-

vor. schnitt. Belegt wird
Gesine von Ehren, das durch eine Stu-
Maklerm die von Psychono-

mics, erstelltim Auf-

trag der Allianz Le-
ben. 86 Prozent der Befragten wiinschten
sich demnach fiirs Alter ein Leben in der
eigenen Wohnung - aber mit Betreuung.
In punkto sozialer Gemeinschaft, kultu-
reller Angebote und Betreuung haben die
Wohnungsbaugesellschaften und Genos-
senschaften der Stadt schon viel geleistet.
»Die Senioren erwarten von uns mehr als
eine Geschiftsbeziehung, sie wiinschen
sich personliche Ansprache, Service, an-
dere Angebote®, sagt Matthias Berg, der
im Bezirksamt Reinickendorf fiir die Senio-
renwohnungen zustindig ist. Im Mérki-
schen Viertel hat sich so ein Netzwerk von
rund 50 privaten und 6ffentlichen Institu-
tionen entwickelt, die bei der Pflege und
Versorgung von ilteren Menschen koope-
rieren: Hauspflege, Caritasverband, Kir-
chengemeinde, Diakonie, das Begegnungs-
zentrum, Arztpraxen, Beratungsstellen.
»Es gibt kaum eine Gruppe, die so inten-
siv beworben wird, wie die Senioren®, sagt
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| CHECKLISTE

Immobilien fur Senioren

STANDORT

Wie ist die Infrastruktur
fiir den Alltag - Verkehrs-
anbindung, Einkaufs-
moglichkeiten, Arzte,
Freizeit- und soziale
Einrichtungen?

Ist die Lage ruhig und
trotzdem zentral?

WOHNUMFELD

Gibt es Griinflachen mit
Sitzgelegenheiten?

Ist das Umfeld freundiich,
hell und sicher? -

Sind Wege und Haus-
eingénge gut einsehbar?
Ist die Beleuchtung
ausreichend?

Ist die Anlage barrierefrei?

WOHNUNG

Wie ist bei den einzelnen
Angeboten das Preis-

und Leistungsverhaltnis?
Welche Zusatzleistungen
werden zu welchem Preis
geboten —~ Hauswirtschatft,
Essen, Pflege?

Passt die Wohnungsgrofe?
Wie ist die Ausstattung der
Wohnung ~ Vorraum, Wohn-
raum, Kiiche,

Schiafnische, Bad, Abstell-
raum, Balkon, Terrasse?
Ist die Wohnung barriere-
arm oder barrierefrei?

Ist die Badtiir nach aufen

“zu 6ffnen, sind Balkon

und Dusche stufenlos zu
erreichen?

GEMEINSCHAFTSRAUME
Gibt es ansprechende
Kommunikations- und Frei-
zeitraume wie Caféteria,
Werkraum und Sportraum?
Gibt es einen zentralen
Betreuungsstiitzpunkt?
Gibt es im Eingangsbereich
einen gut zu erreichenden
Abstellraum fiir Rolistiihle?
Gibt es allgemein und gut
zugéngliche, behinderten-
gerechte WCs?

BETREIBER

Wie steht es um seine

Seriositat und Bonitat?

Kann er Erfahrungen und

Referenzen vorweisen?
heid

Matthias Ginzer, Sprecher der Gesobau.
,»Wir haben verschiedene Produkte, die wir
in Kooperation mit anderen Trigern und
Dienstleistern anbieten. Es gibt Hiuser
und Wohngemeinschaften mit Concierge,
Service fiir Besorgungsginge und wir ha-
ben Wohngemeinschaften fiir Demenzer-
krankte, die durch Kooperationspartner be-
treut werden.“ In den Seniorenwohnhiu-
sern sind Gemeinschaftsriume Standard.
Dort trifft man sich auf eine Runde Skat,
zum Handarbeitskurs oder zum Schwatz.

Die Gemeinniitzige Wohnungsgenos-
senschaft Berlin-Siid (GeWoSiid) hat sich
bei ihren Zlteren Mietern nach deren
Wiinschen erkundigt und ganz dhnliche
Bediirfnisse ermittelt. Ergebnisse sind ein
Generationenwohnhaus, das an der Tem-
pelhofer Friedrich-Wilhelm-Strafe er-
richtet wurde, und die seniorenfreundli-
che Gestaltung von Wohnanlagen wie an
der Reglinstrafie. Dazu gehoren neben ei-
nem attraktiven griinen Wohnumfeld
auch Nachbarschaftstreffs und praktische
Angebote wie etwa ein Wischeservice.

Auchdie Gewobag bietet einen umfas-
senden Seniorenservice an. Unter den
Stichworten Pers6nliches, Alltag, Hand-
werker, Freizeit werden Hilfen bei Behor-
denbriefen oder beim Authingen von Bil-
dern in Aussicht gestellt, aber auch Dia-
vortrige und Fufipflege fiir zu Hause.
Und alle Freizeitangebote, sagt Sprecher
Volker Hartig, wiirden ohnehin sehr gut
angenommen,

Architektur-Soziologin Renate Narren
sieht reine Seniorenwohnhiuser eher mit
Skepsis ,Es bringt doch nichts, dle Grup-
pe der Alteren zu separieren.“ sagt sie
und fordert die Stirkung der Nachbar-
schaften. Und an die Adresse der Vermie-
ter gerichtet: ,,Es fehlt noch immer an De-
tailwissen, wie Wohnungen seniorenge-
recht gestaltet werden konnen. Es gibt ja
Abstufungen bis hin zum behindertenge-
rechten Umbau.“ Informationen dazu lie-

_fert die Bundesarbeitsgemeinschaft Woh-

nungsanpassung (www. wohnungsanpas-
sung.de) im Internet. In den Bezirken be-
raten die Koordinierungsstellen ,Rund
ums Alter und ,Barrierefreies Bauen“
(beides unter www.berlin.de).



