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Das Bundesinstitut für Bau-, Stadt- und Raumforschung hat im Dezember 2024 eine auf
Basis der Zensusergebnisse 2022 aktualisierte Bevölkerungsprognose 2045 vorgelegt.

Nach deren Berechnung bleibt die Bevölkerungszahl in Deutschland bis zum Jahr 2045
stabil bei 83,1 Millionen Menschen. Im Vergleich zum Jahr 2022 würden bis zum Jahr 2029
rund 500.000 Einwohner mehr in Deutschland leben. Danach setzt ein leichter Rückgang
der Bevölkerungszahl ein, die 2045 wieder das Ausgangsniveau erreicht.

Hinter der Entwicklung auf nationaler Ebene verbergen sich große regionale Unterschiede:
Während insbesondere wirtschaftsstarke Großstädte und ihr Umland sowie einige
ländliche Regionen weiterwachsen, verringert sich die Bevölkerungszahl in vielen
strukturschwachen Gegenden abseits der Metropolen zusehend.

Laut Zensus lebten zum Stichtag 15. Mai 2022 rund 1,4 Millionen Menschen weniger in
Deutschland als die amtliche Bevölkerungsfortschreibung der Statistischen Ämter des
Bundes und der Länder auswies. Eine der Ursachen für die Differenz sind unterlassene
Abmeldungen von nicht mehr in Deutschland wohnhafter Personen, aus der eine
regelmäßige Unterschätzung der Fortzüge ins Ausland resp. eine Überschätzung der
Außenwanderungsgewinne resultiert.

Für das Land Brandenburg sieht die BBSR-Bevölkerungsprognose 2045 ausgehend von
2,545 Millionen Menschen im Jahr 2022 (Zensus) einen Rückgang der Bevölkerung um
2,5 Prozent auf rund 2,482 Millionen Menschen voraus (-63.700). Hierbei wird die
prognostizierte durchgehend negative natürliche Bevölkerungsentwicklung
(Sterbeüberschuss) für das Land nicht durch den angenommenen durchgehend positiven
Außenwanderungssaldo bis 2045 (Zuwanderung nach Brandenburg über die
Außengrenzen überwiegt gegenüber der Abwanderung) aufgefangen. Darüber hinaus wird
zusätzlich eine weitere Alterung der Landesbevölkerung von 47,5 Jahren (Zensus 2022)
auf dann durchschnittlich 48,3 Jahre prognostiziert.

Bevölkerungsvorausberechnungen für die Brandenburger Landkreise und kreisfreien
Städte werden in enger Zusammenarbeit zwischen dem Amt für Statistik Berlin-
Brandenburg (AfS) (Referat Bevölkerung, Kommunal- und Wahlstatistik) und dem
Landesamt für Bauen und Verkehr (LBV) (Dezernat Raumbeobachtung und
Stadtmonitoring) erarbeitet und veröffentlicht. Diese werden ergänzt durch kleinräumige
Bevölkerungsvorausschätzungen auf Ebene der Ämter und amtsfreien Gemeinden des
LBV.

Die entsprechend veröffentlichten, immer noch aktuellen Vorausberechnungen sehen
ausgehend von einem Bevölkerungsstand am 31. Dezember 2019 von 2,522 Millionen
Menschen (Fortschreibung amtlicher Bevölkerungsstatistik Zensus 2011) einen moderaten
Bevölkerungsanstieg bis zum Jahr 2030 auf 2,54 Millionen Menschen vor (mittlere von
drei berechneten Varianten). Insbesondere für die Kommunen im Berliner Umland wird ein
höherer Bevölkerungsstand erwartet als im Jahr 2019, wohingegen etwa ein Sechstel aller
Gemeinden des Landes einen Anteil von mehr als 10 Prozent der Bevölkerung verlieren
wird. Gleichermaßen wird sich die Alterung der Bevölkerung fortsetzen, die sich durch
Wanderungsgewinne aus Berlin und dem Ausland jedoch abmildert. Infolge der
Zuwanderung stark besetzter mittlerer Altersjahrgänge werden insbesondere die



Gemeinden des Berliner Umlandes einen starken Anstieg der Menschen im Seniorenalter
aufweisen, wenn nämlich diese in das Rentenalter vorrücken.

Detaillierte, nach Altersgruppen und Geschlecht differenzierte Prognosedaten der
Brandenburger Bevölkerung (2019 – 2030) stehen auf den Seiten des Amtes für Statistik
Berlin-Brandenburg (AfS) als Excel-Datei und als PDF zum Download zur Verfügung.

Auf Ebene der Ämter, Verbandsgemeinden und amtsfreien Gemeinden des Landes
Brandenburg findet sich die aktuelle Vorausberechnung 2020 bis 2030 auf den Seiten des
Landesamtes für Bauen und Verkehr (LBV).

Ein Dashboard mit Datenvisualisierungen und Tabellen zu den Prognosedaten des BBSR
für das Land Brandenburg nach einzelnen Jahren im Zeitraum bis 2045 finden Sie hier.

Die BBSR-Publikation „Raumordnungsprognose 2045. Bevölkerungsprognose - aktualisiert
anhand der Ergebnisse des Zensus 2022. BBSR-Analysen KOMPAKT 13/2024 (Hrsg.:
BBSR, Dezember 2024)“ ist hier abrufbar.
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