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Kürzlich erschienen zwei neue Bücher zum Thema Wohnen im Alter, die für die Arbeit der
Wohnungsunternehmen in diesem Bereich hilfreiche Hinweise geben können. In diesen
Tagen erreichten den BBU Neuerscheinungen zu dem oben genannten Thema. Sie zeigen,
dass seitens der Wohnungsunternehmen bereits umfangreiche Erfahrungen mit dem
„Wohnen im Alter“ vorhanden sind.In dem Buch „Neues Wohnen fürs Alter – Was geht und
wie es geht“, das von der Bauwohnberatung Karlsruhe und der Schaderstiftung Darmstadt
herausgegeben wurde, sind wissenschaftliche Hintergrundinformationen, erfolgreiche
Praxisbeispiele und konkrete Erfahrungsberichte zur Frage „Wie geht das eigentlich –
finanziell, soziologisch, rechtlich?“ zu entnehmen. Wie kann der mögliche Weg zu einer
anderen Wohnzukunft konkret aussehen? Das Buch konzentriert sich auf die
Beschreibung innovativer Beispiele, die eine Alternative zu den gewohnten Modellen des
betreuten Wohnens, des Altenheims, der Seniorenresidenz und der oft anonymen mobilen
Pflege darstellen. Eine Vielzahl möglicher Alternativen, die bei aller gemeinschaftlichen
Orientierung so individuell gestaltet werden können, wie die Wünsche der Menschen nun
einmal sind, stehen im Zentrum des Buches. Alle diese Beispiele haben einen
gemeinsamen Nenner: Menschen wollen ihr Leben selbst bestimmen, selbst organisieren
und selbst gestalten.Das Buch richtet einerseits an Fachkräfte von Kommunen,
Sozialträgern und der Wohnungswirtschaft sowie an  sozial engagierte Architekten,
andererseits an Bürger, die ihre Wohnzukunft selbst in die Hand nehmen und gerne wissen
möchten, was sie auf diesem Weg konkret tun können. Es ist erschienen im Anabas-
Verlag, Frankfurt/Main (ISBN 3-87038-363-1).Auch ein Arbeitskreis des VdW
Niedersachsen/Bremen hat sich mit dem Wohnen im Alter beschäftigt und die Initiative für
ein Buch entwickelt, das von der auch im BBU bestens bekannten Dr. Renate Narten
zusammengestellt wurde. Auf 136 Seiten zeigt sie anschaulich und praxisnah, wie
Wohnangebote an Bedürfnisse älterer Menschen angepasst werden müssen und welche
zusätzlichen Dienstleistungen den Senioren das Leben in der eigenen Wohnung
erleichtern. Anhand konkreter Beispiele aus Niedersachsen beschreibt Dr. Narten unter
anderem verschiedene altengerechte Wohnformen: Betreutes Wohnen,
gemeinschaftliches Wohnen, eine Pflegewohngruppe und eine Wohngemeinschaft für
Demenzkranke. Checklisten geben Vermietern, Architekten und Freiraumgestaltern
wichtige detaillierte Planungshinweise.Das Buch „Wohnen im Alter“ kostet 24,80 Euro. Es
kann beim VdW Niedersachsen und Bremen e.V., Leibnizufer 19, 30169 Hannover, Fax
(0511) 12 65 111, E-Mail: info@vdw-online.de bestellt werden.
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