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Gesundheitsmanagement bei der KWG weitergefuhrt

12.05.2014 Fachinformation

Die Kommunale Wohnungsgesellschaft mbH Senftenberg (KWG) und das
Tochterunternehmen die BMA Baureparaturen-Modernisierungs- und Ausbau GmbH
Senftenberg (BMA) starteten mit der KKH Kaufmannischen Krankenkasse eine
gemeinsame Gesundheitsaktion. Am ersten Tag wurde durch einen Gesundheitstest die
Lungenfunktion gepruft, um mdgliche Einschrankungen friihzeitig zu erkennen und
besonders auf die Bedeutung hinzuweisen.

Roland Osiander und Matthias Braunwarth, Geschaftsfiihrer der KWG und BMA, sagen
dazu: ,Qualifizierte, motivierte und gesunde Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter férdern die
Wettbewerbsfahigkeit und tragen wesentlich zum Unternehmenserfolg bei. Genau deshalb
haben die KWG und die BMA bereits 2008 ihr eigenes Gesundheitsmanagement
eingefiihrt. Besonders beliebt sind die Massagen, die durch Physiotherapeuten mehrmals
im Monat angeboten werden. Ziel der Kooperation ist es, zu mehr Bewegung und
gesunder Erndhrung zu animieren — und dies auch im beruflichen Alltag. Denn personliche
Zufriedenheit und Gesundheit hangen auch eng mit dem Arbeitsplatz zusammen.”
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