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KWG fordert Gesundheit und Pravention mit Klasse2000
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Gesund, stark und selbstbewusst sollen Kinder aufwachsen. Deshalb unterstiitzt die
Kommunale Wohnungsgesellschaft mbH Senftenberg (KWG) die Klasse2000, das in
Deutschland am weitesten verbreitete Unterrichtsprogramm zur Gesundheitsforderung,
Sucht- und Gewaltvorbeugung in der Grundschule. Am 8. Dezember 2016 erfolgte die
Ubergabe der Patenschaftserklarung fiir vier Jahre an die Flex-Klasse der Senftenberger
Regenbogen Grundschule.

Mit dem bundesweiten Grundschulprogramm Klasse2000 erfahren die Kinder, was sie
selbst tun kénnen, damit es ihnen gut geht und sie sich wohlfiihlen. Friihzeitig und
kontinuierlich von Klasse 1 bis 4 lernen die Kinder mit Klasse2000 das 1x1 des gesunden
Lebens - aktiv, anschaulich und mit viel SpaB. Lehrkrafte und speziell geschulte
Gesundheitsforderer gestalten rund 15 Klasse-2000-Stunden pro Schuljahr zu den
wichtigsten Gesundheits- und Lebenskompetenzen. So entwickeln Kinder Kenntnisse,
Haltungen und Fertigkeiten, mit denen sie ihren Alltag so bewaltigen kdnnen, dass sie sich
wohlfiihlen und gesund bleiben.

Im Schuljahr 2016 / 2017 nehmen insgesamt 18 Schulklassen aus vier Senftenberger
Grundschulen an dem bundesweiten Gewalt- und Suchtpraventionsprogramm
,Klasse2000" der Klassenstufen 1 bis 4 teil. Die KWG libernimmt mit der Patenschaft die
Projektgebiihr von 220 Euro pro Schuljahr und Schulklasse.

https://bbu.de/beitraege/kwg-foerdert-gesundheit-und-praevention-mit-klasse2000
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