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17.09.2018 Fachinformation

Fir den Eberswalder Stadtlauf 2018 hat die Wohnungsbaugenossenschaft Eberswalde-
Finow eG unter dem Motto ,Was einer nicht schafft, das schaffen viele” zusammen mit der
gebirtigen Eberswalderin Steffi Steinberg, Weltmeisterin im Ultraman Hawaii, einen
Sociallauf organisiert. Im Rahmen des 6,5 km langen Stadtlaufs war es das Ziel, die
Strecke als Gruppe in unter 36 Minuten zu meistern. 50 Hobbylaufer stellten sich der
Herausforderung. Fir jeden Teilnehmer spendete die Wohnungsbaugenossenschaft
Eberswalde-Finow eG 10 Euro flir einen guten Zweck in der Region.

Haufig wurde die Sorge geauBert, die Strecke nicht in der vorgegebenen Zeit bewaltigen
zu konnen. Doch der Personal Coach, Steffi Steinberg, glaubte an jeden Laufer und fand
fiir jedes Bedenken motivierende Worte.

Nach gemeinsamen Aufwdrmen ging es dann zusammen an die Startlinie und wie
versprochen, fiihrte Steffi Steinberg die Sociallaufer mit einer Zeit von 35:33 Minuten
rechtzeitig Giber die Ziellinie. Die Freude der Teilnehmer war riesig und eine neue
personliche Bestleitung bei vielen Laufern war ebenfalls garantiert.

Fur jeden Teilnehmer am Sociallauf spendet die Wohnungsbaugenossenschaft
Eberswalde-Finow eG nun 10 Euro fiir einen guten Zweck in der Region. Und so zeigt sich
wieder: ,Was einer allein nicht schafft, das schaffen viele!"
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