Verband Berlin-Brandenburgischer
Wohnungsunternehmen e.V.

degewo-Bewegungschallenge geht 2023 in die dritte Runde

10.01.2023 Fachinformation

Gemeinsam den Schulsport und soziales Miteinander starken: In Kooperation mit dem
Landessportbund Berlin ruft das landeseigene Wohnungsunternehmen degewo bereits
zum dritten Mal Berliner Schilerinnen und Schiiler zum sportlichen Wettbewerb

auf. Insgesamt 30 Schulen aus den Bezirken Neukdlln, Marzahn-Hellersdorf und Treptow-
Kopenick sind zur Teilnahme an der Mitmachaktion aufgerufen.

Bei der degewo-Bewegungschallenge handelt es sich um eine sportliche Mitmachaktion: Vom 13. Marz bis 31.
Méarz 2023 sind Schilerinnen und Schiiler dazu aufgerufen, so viele Schritte wie moglich zu sammeln. Dazu
erhalten die teiinehmenden Schulen am Aktionstag attraktive Sportbags inklusive Schrittzahler. Je Bezirk
werden die fiinf Schulen, die die meisten Schritte absolvieren, bei einer Siegerehrung gekiirt und erhalten
attraktive Preise.

Die Idee zur degewo-Bewegungschallenge wurde in der Corona-Pandemie als Alternative
zum beliebten degewo-Schiilertriathlon geboren, als dieser aufgrund der
Kontaktbeschrankungen wiederholt abgesagt werden musste. Das neue
Veranstaltungsformat ermdglicht es auch nach der Pandemie, den Kindern und
Jugendlichen wieder SpaB und Sport zu bieten und in einen sportlichen Wettkampf
miteinander zu treten.

Sandra Wehrmann, degewo-Vorstandsmitglied: ,Mit unserem Engagement wollen wir
Bewegung, Fairness und Teamgeist in unseren Quartieren férdern. Deshalb haben wir die
Bewegungschallenge ins Leben gerufen. Denn Sportunterricht soll positive Erlebnisse
bieten und variationsreich sein. Vor allem bei den noch kleinen Grundschulkindern mit
ihrem natiirlichen Bewegungsdrang wollen wir den Grundstein fiir Sportbegeisterung
legen. Die Begeisterung der Schilerinnen und Schiller war in den letzten zwei Jahren so
groB, dass wir die Bewegungschallenge nun auf die Schulen in unseren Quartieren in
Berlin-K6penick ausweiten.”

Der Prasident des Landessportbunds Berlin, Thomas Hartel, erklart zu dem Projekt: ,Die
degewo-Bewegungschallenge hat sich in den letzten zwei Jahren zu einem unerwarteten
Erfolg entwickelt. Mehr als 2.000 Kinder haben seither beinahe 40 Millionen Schritte
gemacht und sich so in einer krisenbehafteten Zeit fit gehalten. Das verbindende Element
des Sports mochten wir in Berlin weiter starken und deswegen unsere Kooperation mit
degewo in diesem Jahr weiter ausbauen.”

Interessierte Schulen konnen sich bis zum 27. Februar 2023 hier anmelden:
https://www.degewo-schuelertriathlon.de/challenge/

degewo-Bewegungschallenge: Das landeseigene Wohnungsunternehmen wurde fiir sein
Engagement und dem Gesamtkonzept im Juni mit dem Sonderpreis des DW-Zukunftspreis
der Immobilienwirtschaft ausgezeichnet. Fotonachweis: Cathrin Bach
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